
市民体育大会（屋外競技）における

新型コロナウィルス感染症対策（参加者用）

大会参加者の皆さまへのお願い

市民大会を開催するにあたり、大会参加者の皆さまには、以下のガイドラインに

沿った参加のご協力をお願いしております。新型コロナウイルス感染には十分に

配慮した上でプレーしてください。

●基本原則

・参加者は、発熱、倦怠感、味覚障害、嗅覚障害等の自覚症状がある場合は参加

を控えてください。

・三つの密（密閉、密集、密接）が発生しないように心掛けてください。

・「大阪コロナ追跡システム」の QR コードを利用し、登録をお願いします。

・マスクの着用（但し熱中症の危険性がある場合は、水分摂取を心掛け、マスク

を外し他のプレーヤー等との距離に十分に気をつけること）

・消毒液での手洗い、競技用具の消毒を心掛けてください。

●競技上の留意点

（プレー前の注意点）

・荷物を置く際は距離をあけ、他者の物と重ならないようにしてください。

・手指を消毒してください。

・タオルや飲料ボトル等は共用しないでください。

（プレー中の注意点）

・プレーヤー同士の間隔をできるだけ保ってください。

・握手やハイタッチ等の接触を避けてください。

・プレーヤーが密集する円陣や声出し、整列は控えてください。

・プレー中や応援で大声を出さないようにしてください。

（プレー後の注意点）

・ゴミは各自お持ち帰りください。

・プレー終了後は念入りに手洗いしてください。

・大会終了後は速やかに施設を離れてください。
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市民体育大会（屋外競技）における

新型コロナウィルス感染症対策（大会関係者用）

大会関係者へのお願い

市民大会を開催するにあたり、大会関係者の皆さまには新型コロナウイルス感染

に十分に配慮し以下のガイドラインに沿った大会運営をお願いします。

●基本原則

・各参加者ごとに体調を事前に把握した上で参加しているか確認してください。

・発熱、倦怠感、味覚障害、嗅覚障害などの自覚症状があるかたの参加はお断り

してください。

・三つの密（密閉、密集、密接）の発生しないように心掛けてください。

・「大阪コロナ追跡システム」の QR コードを利用し、登録をお願いします。

・大会関係者もマスクの着用（但し熱中症の危険性がある場合はその限りで無い）

と消毒液での手洗いを心掛けてください。

●大会運用上の留意事項

（１）大会開催時に準備するもの

・受付等必要に応じてポンプ式消毒液を設置してください。

（２）受付時の感染症予防策

・受付担当者は、マスクを着用し、随時手指を消毒してください。

・受付で密を発生させないよう、マークを付けて距離を確保するか誘導員を配

置してください。

（３）大会開催中の注意点

・筆記具、スコアボード等、共用する備品類はこまめに消毒してください。

・選手やチームを集めるなど、密集する事が無いよう配慮してください。

・熱中症対策にも留意し、水分補給を促してください。


